
 

 

 

Chers amis, 

La graine de sénevé. Quelle mouche a piqué notre pensionnaire, Kodjo, enfant en situation difficile ? Avec 
dextérité et sans se faire voir, le voici monté au premier étage par l’extérieur pour pénétrer dans la petite 
bibliothèque. Que voulait-il piquer ? De l’argent ? Il sait bien qu’il n’y en a pas à la bibliothèque. Un livre ? 
Kodjo n’est pas un passionné de lecture. Que voulait-il y faire ? Kodjo ne sait que répondre. Nous n’aurions 
rien su de son infraction, si en s’exfiltrant de la bibliothèque, notre acrobate ne perdit l’équilibre pour se 
retrouver propulsé du premier étage au sol. Conséquence : une luxation de l’épaule et une fracture ouverte du 
bras gauche. Il fallut courir, dépenser et aussi s’étonner : Kodjo, ne semblait-il pas être le plus calme et sérieux 
de nos pensionnaires ? N’étions-nous pas prêts à lui donner le bon Dieu sans confession ? Mystère ! 

Mystère de la graine de moutarde (Mc 4, 31). Saint Basile le Grand dit que le sénevé est « la plus petite 
graine à broussailles qui, si on l’entoure de soins appropriés, lève d’une hauteur appréciable en déployant la 
force qu’elle recélait (cf. Mt 13, 31-32) ». Tout adolescent a besoin d’une présence familiale (un père, une 
mère et une fratrie aussi) qui l’aide à débroussailler toute l’ivraie qui pousse avec la bonne graine. Un 
adolescent en situation difficile en a doublement besoin, car ses réflexes de survie auront tendance à prendre 
le dessus sur l’honnêteté, l’ordre et la discipline de vie à acquérir pour vivre en société. 

« Mains Ouvertes » ne perd pas courage, mais avance avec confiance, « comme si nous voyons l’invisible » 
(cf. He 11, 27). Le mal, peut-il triompher du bien ? Les mauvaises surprises que nous réservent nos adolescents, 
sont des motifs plus grands de les aimer et de les servir avec plus d’attention. Nous leur apprenons à 
débroussailler sans relâche les mauvaises herbes qui en eux viennent étouffer la bonne graine. 

Très Bonne Semaine Sainte et Joyeuses Fêtes Pascales. 

 

Abbé Raymond Bernard GOUDJO        
Directeur de Caritas-SCDIH 
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Formation sur Foi-Espérance-Charité Célébration de la Vie. 

Formation sur la « protection de l’enfant » 

Animation sur le dialogue 
familial et communautaire 

Nettoyage du jardin 



Les principaux évènements et activités de mars 2023 

ENFANTS EN SITUATION DIFFICILE (ESD) 

Milieu résidentiel : Carrefour d’Écoute et d’Orientation - CEO 

 
Pendant les congés de détente, profitant de l’heure 

de la sieste, Kodjo échappe à la vigilance de la 

permanence, et pénètre de l’extérieur dans la 

bibliothèque sise au premier étage. En s’exfiltrant, 

il perdit l’équilibre lors du bris d’un carreau lui 

servant d’appui. Et patatras ! 

Kodjo se retrouve sur le bras gauche au sol, 5 

mètres plus bas. Luxation, fracture ouverte et 

blessures à la jambe droite en furent les 

conséquences. 

 

 

En classe d’examen (BEPC) pour l’entrée au second 

cycle du cours secondaire, Kodjo voulait chaparder 

un hypothétique livre de mathématique. Il n’entend 

pas rester au lit, et déjà sur pied, il accomplit ses 

tâches ménagères. 

Coût : 1 005 000 F XOF. 

 

Nous avons actuellement 30 adolescents (17 

filles et 13 garçons). Ce mois-ci, l'accent a été 

mis sur l’alphabétisation fonctionnelle pour les 

ESD non-scolarisés ou déscolarisés. Les ESD qui 

apprennent un métier sans le b.a.ba scolaire 

reçoivent les éléments de base du français 

(alphabet, écriture, lecture, expression écrite, 

orale), de l’arithmétique. Savoir lire et 

déchiffrer dans la langue officielle du Bénin les 

aidera à ne pas se confier aveuglément à un 

interprète. 

  

 

Coût : 650 000 F XOF. 

 



ASSISTANCE AUX SŒURS ET FRERES DEMUNIS AUTONOMISATION DES FEMMES 

Dynamisation des Délégations Paroissiales de la Caritas (DPC) 

 
Dans la dynamique de FOI - ESPERANCE -

CHARITE, 25 Délégués des Communautés 

Ecclasiales de la paroisse du Sacré-Cœur de Savi 

s’instruisent sur la mission de Caritas Cotonou. Tel 

le bon semeur, la Caritas jette la semence dans 

l’espérance qu’une bonne terre la reçoive. A ceci, 

sont reconnus les disciples du Christ : S’aimer les uns 

les autres (cf. Jn 13, 35). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Et comme le signe parlant de cet amour, ce sont les 

plus pauvres, les laissés-pour-compte, nous avons 

accueilli, écouté et aidé 12 nécessiteux en leur 

offrant des vivres, des vêtements et en leur 

achetant des produits pharmaceutiques. 

 

Coût : 98 000 F XOF 

En animation rurale, les femmes en coopératives 

mènent leurs activités d’entraide et de 

solidarité. Ici, elles préparent le gari (farine de 

manioc cuite), nourriture très prisée qui, par 

exemple, accompagne le bon haricot ou 

« abobo », soutient la consommation du 

« kluiklui » ou galette d’arachide et sublime 

l’omelette ou « gali foto ». 

Ces activités coopératives ont pour but de 

renforcer la fraternité villageoise. 

 

Des conseils pratiques leur sont fournis sur 

l’hygiène et la bonne qualité du produit fini pour 

faciliter sa vente à prix concurrentiel intéressant. 

 
Coût : 100 000 F XOF. 

  

 



PASTORALE DE LA PREMIERE ENFANCE (PPE) 

 
A 2 ans, Elodie ne pèse pas 6 kilos. Elle souffre 

d’une malnutrition sévère. Avec notre appui, elle 

a été prise en charge par le centre de 

récupération nutritionnelle. 

Les statistiques actuelles se présentent comme 

suit : 

 

 

 
Les femmes enceintes et les mères nourrices sont 

conviées à une prise de conscience de la nutrition 

et de la santé de l’enfant. 

Ce mois, il y a eu prise des constances staturo-

pondérales anthropométriques des enfants pour 

déterminer leur santé nutritionnelle. 

  
A la dernière célébration de la vie, l’accent a été 

mis sur la consommation des fruits lavés et 

propres. La consommation des fruits est 

importante pour tous : enfants et adultes. 

 

Coût : 252 296 F XOF. 

De nombreux projets sont en attente : 
❖ Assistance nutritionnelle aux personnes vulnérables = 100 000 F XOF par mois. 

❖ Enfants en Situation difficile = 1 000 000 F XOF par mois. 
❖ Parrainage d’un bébé malnutri = 15 000 F XOF/bébé/mois. 

❖ Renforcement de capacité de l’équipe d’encadrement des ESD = 1 140 000 F XOF. 

POUR VOS DONS :                                                    
Moov-Money : (+229) 99 98 76 75     MTN-Money : (+229) 61 33 03 75 

Banque of Africa : lBAN = BJ66BJ06 1010 3000 1019 5500 6682 – SWIFT = AFRIBJBJXXX 

United Bank for Africa Benin (UBA) : IBAN = BJ0670150150110000787386 – SWIFT = COBBBJBJ 
Facebook: https://web.facebook.com/caritas.scdih.cotonou/  

Femmes enceintes : 94 

Enfants de 0 à 6 mois : 178 

Enfants de 6 à 24 mois : 307 

Visites réalisées dans le mois : 366 

Enfants avec la diarrhée : 26 

Enfants atteints de la malaria : 37 

Enfants nés ce mois-ci : 14 

Enfants mal-nourris : 44 

Célébrations de la vie : 31 
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